
60 jours après la fin de vos 
traitements, planifiez trois (3) visites 
chez Capilia pour :

Recevoir un soin capillaire qui apaisera 
votre cuir chevelu irrité et favorisera une 
repousse optimale.

Quelques mois après le début de 
la repousse, visitez votre centre 
Capilia pour :

Couper et styliser votre repousse.

Apprendre comment entretenir et 
protéger votre cuir chevelu afin de 
favoriser une repousse saine.

Vos traitements sont terminés. Vous 
commencerez à voir une repousse environ 
2 mois après le dernier traitement. Les 
cheveux poussent habituellement à un 
rythme moyen de 6 mm (1/4”) par mois.

ÉTAPE

Vous venez d’apprendre que vous perdrez 
temporairement vos cheveux suite à des 
traitements de chimiothérapie.

Première visite chez 
Capilia pour :

Évaluer vos cheveux actuels : densité, 
couleur, longueur, texture, style.

Avec un consultant, sélectionner et 
essayer des prothèses qui correspondent 
à votre budget.

Discuter des alternatives à la prothèse 
capillaire : port d’un chapeau, turban, 
foulard ou autre.

Confirmer si vous désirez faire une coupe 
de transition pour mieux vous préparer à 
la chute des cheveux.

Répondre à toutes vos questions et 
préoccupations.

ÉTAPE

1

Deuxième visite chez 
Capilia pour :

Effectuer la coupe de transition si désiré.

Effectuer l’ajustement, la coupe et la 
mise en plis de votre prothèse.

Obtenir les produits d’entretien pour 
votre prothèse et les produits pour 
apaiser votre cuir chevelu, votre support 
à perruque, un bonnet de nuit et votre 
brosse.

Apprendre comment prendre soin de 
votre prothèse capillaire à la maison.

Apprendre comment entretenir et 
protéger votre cuir chevelu irrité et 
sensible à la maison.

Deux à trois semaines après le début 
des traitements, vous commencerez à 
remarquer une chute.

ÉTAPE

2
Pendant vos traitements médicaux, 
vous voudrez peut-être visiter votre 
centre Capilia pour des ajustements ou 
reconditionnements de votre prothèse 
capillaire.

Afin d’apaiser votre cuir chevelu 
sensibilisé, nous vous recommandons 
d’utiliser les produits Laboratoire Nature 
adaptés à vos besoins pendant cette 
période.

ÉTAPE

3 4

Un programme complet pour vous accompagner
avant, pendant et après vos traitements
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